
La coupe graduée

� AU PREALABLE
� Observer les implantations

� Réaliser sur le modèle un shampooing adapté 
(peignoir & serviettes propres indispensables).(peignoir & serviettes propres indispensables).

� Préparer le poste de travail avec soin (hygiène, 
propreté) (matériel adapté: table de service)

� Désinfecter les outils, à l’aide de lingettes ou de 
serviettes aseptisantes (stérilisation)

� Régler le siège de coupe à la hauteur désirée



Technique du fondu de nuque

� Le résultat “fondu de nuque” doit être très 
net et très précis: il ne doit pas laisser 
apparaître de ligne de coupe “tracée” ou un 
“arrêté net”“arrêté net”



Technique du fondu de nuque
� Afin d’éviter ce défaut, la base du “fondu 

de nuque” est à piqueter à certains 
endroits, à l’aide de la pointe des ciseaux 
droits.



La coupe de cheveux graduée 
avec fondu de nuque

� BUT:
� Pour le dégradé: le but est d’obtenir des cheveux de 
longueurs croissantes en partant du bas de nuque vers 
le vertex, de façon à ce que les pointes s’imbriquent 
parfaitement pour obtenir un fondu régulier.parfaitement pour obtenir un fondu régulier.



La coupe de cheveux graduée 
avec fondu de nuque

� BUT:
� Pour le fondu: Commencer au point zéro en nuque 
et s’éloigner progressivement du cuir chevelu. 
Cette ligne horizontale partant du point zéro, 
s’assombrit progressivement sur la hauteur.s’assombrit progressivement sur la hauteur.
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La coupe de cheveux graduée 
avec fondu de nuque

� REALISATION:
� Tenir le peigne les dents vers le haut, entre le 

pouce et l’index, peigner la nuque à rebrousse poil, 
du bas vers le haut sur 2 à 4cm, en écartant 
progressivement du cuir chevelu, l’ensemble peigne progressivement du cuir chevelu, l’ensemble peigne 
ciseaux.
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La coupe de cheveux graduée 
avec fondu de nuque

� REALISATION:
� Couper les cheveux dépassant du peigne et sur 

la base des dents. 
� Repeigner dans le sens d’implantation afin de 

vérifier la bonne mise en place des cheveux.vérifier la bonne mise en place des cheveux.
� Egaliser et retoucher si nécessaire.
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La coupe de cheveux graduée 
avec fondu de nuque

� OUTILS UTILISES:
� Le dégradé peut être effectué avec:

� Les ciseaux droits, sculpteurs; guide: peigne de coupe, doigts.
� La tondeuse mécanique ou électrique.


